
6・7月イベント予定表
１階 東町・南町 1階

☆ 和スイーツレク（６月10日） ☆ 皆で歌おう童謡の会（7月28日）

3 階 2階・3階・4階

☆ 介護美容研究所・ネイルサロン（6月22日） ☆浴衣の装い撮影会（6月）（7月）

4 階 全体イベント食
☆お誕生日会　６月1日　7月1日
☆紫陽花御膳　６月11日

3 階 ☆七夕御膳　７月７日
☆土用の丑御膳　7月24日

※予定は変更となる場合がございます

☆ 音楽療法KoKoの会（6月4日）

☆ 音楽療法KoKoの会（6月18日）

2024年6月号

連日夏日が続いておりますが、皆様におかれましてはお変わりな

くお過ごしのことと思います。

さて、わかたけ南のレクリエーションは、外出、お買物、手作り

のおやつ、夏野菜の栽培、壁面を彩る塗り絵、折り紙の他に、和装

の装い、ネイルやお化粧サロンの開催等と多様です。機能訓練指導

員の体操、音楽療法も軌道に乗り、イベントを通してご利用者様の

生活が楽しく豊かになるよう取り組んでいます。

また、わかたけ南の庭には、現在、キンシバイ（金糸梅）や青い

ガクアジサイが見頃を迎えています。雨を受けた木々や花の潤いの

ある佇まいは 美しいものです。恵の雨が 待たれます。

ご体調に変化がでやすい季節ですので、どうぞご自愛ください。

ID：@wakatakeminami

Twitter(X)随時更新しています！！

https://twitter.com/wakatakeminami

キンシバイ ガクアジサイ

紫陽花御膳

夏野菜作り



◎「トトロ」や「塗り絵」制作
◎「カラオケ」　　 ◎歌
◎「花摘み」　　◎「おやつ」
◎「はい、チーズ」でカメラ撮影
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のおやつ、夏野菜の栽培、壁面を彩る塗り絵、折り紙の他に、和装
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ご体調に変化がでやすい季節ですので、どうぞご自愛ください。

お写真はご利用者様・ご家族様に許可を得て掲載しております。

おやつレク

音楽療法

♪日常のご様子♪

お好み焼きレク


